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EXTRA 

みなさま 
 

新年あけましておめでとうございます。 
本年もレプトンタイムズをよろしくお願いいたします。 
 

今回は、2012 年 新春特別号としまして、 
以下の特集記事をお届けします。 
 

中学英語大改訂 
学習量・難易度とも 
大幅UP！ 
 

2012年1月吉日 
レプトンタイムズ編集部 

【Trivia】辰（たつ）年は英語で 

the year of the Dragon と言います。 
ご自分の干支を英語で言えますか？ 
（※4ページ目に、干支の 英語表記一覧を掲載） 



 
学習量・難易度とも大幅UP！ 

4月からの全面改訂により、中学校の英語は、学習量が増えるだけでなく、内容も難しくなります。すでに教育現場
では、英語が得意な生徒さんと、そうでない生徒さんの間の学力差が更に広がるのではないかと懸念されていま
す。また、高校入試問題も、今後難化していくことが予想されます。先生の指導力がますます問われます。 

以下に、今回の中学英語改訂のポイントを、簡単にご紹介いたします。 

ことし 
4月から 

授業時間数の拡大 
週3日→4日 

4技能のうち 
「読む」「書く」に重点 

文法理解の重点化 
長文読解力の強化 

主要5科目（英語・数学・国語・社会・理科）の中で、

英語の授業時間数がもっとも多くなります。数学・
国語・理科の授業時間数が3年間で385時間なの
に対し、英語は420時間行われます。 

「聞く」「話す」の比重が大きかった現行教科書に対
し、「聞く・話す・読む・書くの4技能を総合的に行う

学習活動の充実を図る」という学習指導要領の変
化に伴い、新しい教科書では、文法や英作文、長
文読解の練習課題が増加します。 

「読む」「書く」の重点化に伴い、新しい教科書では、
文法的理解の促進が重点化されています。これは、
「中学生の8割は文法を苦手としている」という現状

を反映したものと考えられます。また、長文読解力
の強化も図られており、リーディング課題が増加し
ます。教科書によっては、従来は高校で扱っていた
文法事項を使った英文も登場します。 

小学校 
●年間35コマ×2年間で習得 

できることはわずか・・・ 
 

●ALTの配置や指導法などで
学校間格差が大きい・・・ 
 

●「聞く」「話す」が中心。 

子どもたちは楽しいが・・・ 

中学校 
●中学の「読み」「書き」「文法」 
とのギャップが大きい・・・ 
 

●教科書をこなすのが精一杯。 

運用力習得まで手が回らない・・・ 
 

●授業の英語と、「読み」「書き」の 

高校入試英語との乖離が進行・・・ 

× 

うまく連動
していない 
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語い数の増加 
900語→1200語 
中1～中3で学ぶ必修単語数は、900語程度から
1200語程度へと30%以上も増え、教科書の文章量
も増加します。単語のほぼ半分は中1で学びます。 

教科書名 中1 中2 中3 合計 

『NEW HORIZON』（東京書籍） 544 381 296 1221 

『NEW CROWN』（三省堂） 543 398 294 1235 

『SUNSHINE』（開隆堂） 521 384 292 1197 

『TOTAL ENGLISH』（学校図書） 512 374 286 1172 

『ONE WORLD』（教育出版） 549 401 186 1136 

主な改訂 
ポイント 



前倒しでの 

読み・書き学習がカギ 
難化する中学英語への対策として、小学校の授業では通常扱わない「読み」「書き」を前倒しした英語学習が必須です。
Leptonの学習が、どのような点で中学準備につながるのかについて、以下に簡単にご紹介いたします。 

① 文字の読み・書き 

② フォニックス 

③ 文法・長文読解 ⑤ テストによる4技能評価 
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小学校では通常、アルファベットの形と発音指導のみ
行います。しかし、実際に文字の読み・書きができなけ
れば、単語を読むことも、ノートをとることもできません。
Lepton で は 、 『DOG』 シ リ ー ズ や 『Phonics 

Alphabet』等のテキストで、学習の最初の段階から、
文字の読み・書きを指導します。 

英単語のつづりと発音の間には、ある一定の対応関
係があります。「こういうつづりの時は、こう読む／発
音する」という対応関係をルール化したものがフォニッ
クス（phonics）です。このようなルールを学ぶことで、

単語のつづりを見て、自分で読み・発音する際の手助
けとなります。Leptonでは、アルファベット学習直後の
『BIRD』シリーズでフォニックスを学びます。 

Leptonテキストシリーズ名 
学習する語い数 
（※重複あり） 

『BIRD』シリーズ 265 

『ROBOT』シリーズ（READING含む） 363 

『BUTTERFLY』シリーズ （READING含む） 367 

『AIRPLANE』シリーズ（READING含む） 477 

『ROCKET』シリーズ（READING含む） 480 

『SPACESHIP』シリーズ（READING含む） 558 

『ADVANCED Aries』シリーズ 964 

『ADVANCED Leo』シリーズ 1001（予定） 

『ADVANCED Libra』シリーズ 1092（予定） 

『ADVANCED Sagittarius』シリーズ 962（予定） 

合計 6529（予定） 

中1で学ぶ単語数が500語以上と、中学3年間で一番

多いことを考えると、中学校入学前に豊富な語いを蓄
えておくことは、非常に有利に中学校での英語学習を
スタートできます。下表のように、Leptonでは、学習の
初期段階で約2500語、全体では約6500語の単語や
表現を、読み・書きも含めて学習していきます。 

2510語 

4019語 

（予定） 

はじめから文法用語を多用すると、英語嫌いになる生
徒さんも多くなります。そこでLeptonでは、応用・発展
段 階 に あ た る 『ADVANCED』 シ リ ー ズ ・
『GRAMMAR』シリーズより、文法用語を使った学習を

行います。その前の初期段階での学習では、文法用
語を使わずに、会話表現として自然と習得できるよう
に設計されています。そして、『ADVANCED』シリーズ

に入ると、物語文（ストーリー）による文法と長文読解
の学習を中心に行います。 

Leptonでは、TOEIC®Testの前段階とも言える 
JET（ジュニア・イングリッシュ・テスト）を導入し、小学生
のうちから「聞く」「話す」「読む」「書く」の4技能の達成
度やバランスを正確に測定しながら、確実に「コミュニ
ケーション英語能力」（運用力）を身につけていきます。 

小学校では 
指導の無い 

④ 語い 

中学準備の 

“無料”オンライン模試 実施中！ 
http://www.jet-japan.ne.jp/ 



  中学校での勉強に 

  Leptonは役立っていますか？ 
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小学生の時から学習を開始され、現在もLeptonに通われている現役中学生の生徒さんお二人の事例をご紹介します。 

現役中学生に 
ズバリ 

聞きました！ 

あやなさんは小学校 5年生の時に、
Lepton西広島教室に通い始めました。
まったくの英語初学者だったあやなさん
は、 Leptonテキストの一番はじめの
『DOG』テキストで、アルファベット学習か
らスタートしました。 

あやなさんは、これまでに30冊以上
（ページ数にすると2500ページ以上）の
テキストを学習しています。また、この間
に、あやなさんがLeptonで学習した語
いは、何度も繰り返し読み書きした単語
も含めると、累計で1500語近くに達して
います。 

学校の定期試験では、1学期の中間が
92点、期末が98点、そして2学期の中
間では99点と絶好調だそうです。  

「次は100点取りたい！」 あやなさんの
いまの目標です。 

普段は週2日の通学、そして夏休みなど
には、週3～4日のペースで学習を続け
てきた結果、現在は6シリーズ目の
『ROCKET』テキストを学習中です。中
学生になってからは部活が忙しく、週1

日の通学となっていますが、1回のレッ
スンで、通常の1.5～2回分の学習量を
こなし続けています。 

真由さんは小学校6年生の時に、Lepton

西広島教室に通い始めました。私立の幼
稚園・小学校で、ネイティブ講師に7年間、
週１で歌やゲーム、簡単な会話の授業を
受けていましたが、英語や外国人に慣れ
ていただけで、「読む」「書く」などの英語
力は身についていませんでした。apple

やbagなどの基礎的な単語が読めず、ア
ルファベットの大文字と小文字も見分けが
つかないような状態でした・・・。 

真由さんは、Leptonの一番はじめのテ
キスト『DOG』を使って、アルファベットか
らやり直しました。また、次の『BIRD』で
はフォニックスをしっかり学びました。 
小6の時は週3日通っていました。 

中学に入ってからは部活などが忙しく、
週1日ペースでの学習になっていますが、
2年半以上にわたり、Leptonで英語学習
を続けてきた結果、2011年10月のJET
（ジュニア・イングリッシュ・テスト）では、
3級に見事合格しました。 

「Leptonに通っていてよかった！」と本当に
思います。中学校の英語の授業はネイティ
ブの先生が担当していて、はじめからむずか
しくて、Leptonに通っていなかったら、ついて
いけなかった気がします。リスニング問題も
聞き取れるし、定期テストでも、平均点より
ずっといい点とれています。これからも
Leptonを続けたいです。 

娘の学校に、交換留学先のオーストラリア
から留学生が来ていた際に、彼らの言って
いることがだいたい聞き取れたと娘から聞い
た時は、Leptonで学んでいるのは、ネイティ
ブの子どもたちが普段よく使う会話表現ば
かりなんだと感心しました。 

1.5～2倍のペースで学習 

学習したテキスト30冊以上、
語いは約1500語！ 

「次は100点取りたい！」 

アルファベットをやり直した 

JET 3級合格！ 

◎ご本人様コメント 

◎保護者様コメント 

表紙の【Trivia】 
十二支 the twelve zodiac signs in Chinese astrology 

 

子（ね） the Rat / 丑（うし） the Ox / 寅（とら） the Tiger /  

卯（う） the Rabbit / 辰（たつ） the Dragon / 巳（み） the Snake /  

午（うま） the Horse / 未 （ひつじ） the Sheep /  申（さる） the Monkey / 

酉（とり） the Cock / 戌（いぬ） the Dog /  亥（い） the Boar 

ですから、「Leptonに通っていて、単語を
たくさん覚えていたので、学校で習う単
語で、知らない単語は尐ない」そうです。 

◎Lepton西広島教室・金山教室長コメント 
自立学習の姿勢が身についておられるので、レッス
ンがとても順調に進みます。これからの進ちょくも
楽しみです。 

梶浦 真由さん （中2） Mayu Kajiura 

ROCKET 2
受講中 

三島 あやなさん （中1） Ayana Mishima 
ROCKET 1
受講中 

Congratulations! 

自立型英語教室 Lepton 
0120-981-299 

TEL 075-257-7380 

固定電話のみ 
発信可能 

受付時間 月～金 10:00～18:00 

http://www.lepton.co.jp 

レ プ ト ン 

◎Lepton西広島教室・金山教室長コメント 
いつも楽しそうにレッスンに取り組んでいらっしゃ
います。その成果が学校のテストにも表れているよ
うですね！ 

Way to go! 


