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文字指導の大切さと難しさ
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この春Lepton（レプトン）に入会され、はじめての英語学習を開始されたばかりのお子様も多いかと思います。

今回は、英語学習の最初の段階において、多くの生徒さんが経験する共通の問題についてお話します。

アルファベットが書けないお子様が多い

小学校や英語教室などで、すでに英語学習経験がある

となっています。

たとえば、鏡面文字と呼ばれる線対象になる文字が、ア

ルファベットの小文字にはあります。具体的には、下図のb

とd、pとqの2組ですが、これらの文字を混同して覚えてしま

うことは、中学生でもよくあることです。
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この度の東日本大震災で被災された皆様に、心からお見舞い申し上げます。

b d p q

【クロスワードパズル正解】上から順に、crosswalk(5) ／tongue(2) ／photographer   (3)／shrimp   (1)    が正解です。

お子様には、Lepton入会時の英語力診断では、最初にア

ルファベットを書いてもらいます。

Leptonの学習では、「聞く」「話す（声に出す）」だけでなく、

「読む」「書く」といった英語の4技能すべての練習を毎回く

り返しますので、文字の読み書きがすらすらできないと、

レッスンが進まないからです。

とても簡単なことに思えますが、実は「聞く」「話す」の音声

重視の偏った学習を続けた結果、アルファベットが正確に

書けないままきてしまっているお子様は多いです。

たとえば、小学校でネイティブの先生の授業や、他の英

語教室で数年間、すでに中学レベルの内容まで習ってい

たお子様が、アルファベットがすらすら書けず、「今までどう

やって英語の学習をしていたの?!」と保護者様がびっくりさ

れることは、Lepton入会時によく見られる光景です。

お子様にとってのハードルは何か？

ご存知の通り、英語には、アルファベットの大文字と小文

字、それぞれ26文字ずつの計52文字しかありません。

しかし、アルファベットには、日本語の文字には無い特徴

がいくつかあり、これが多くの生徒さんを混乱させる原因

また、これは特に幼稚園生や小学校低学年の生徒さんで

よく見られますが、下図のような飾りのついた文字の場合、

飾り部分まで、そっくりそのまま真似して書いてしまいます。

最後に、アルファベットには決まった書き順はありません。

学校の教科書やLeptonのテキストで示されているのは、あ

くまで書き方の一例にすぎません。アルファベットはこう書く

のが正しいと指導したとたん、お子様が英語を書くこと自体

キライになってしまったというお話を、保護者の方から伺っ

たこともあります。

大人にとってはたやすく思えることも、お子様にとっては、

ハードルが高く、時にストレスを感じることがあります。アル

ファベット指導の最初では、細心の注意を払いながら、慎

重かつ丁寧な指導が大切です。

b d p q

F f V L



アルファベット学習についてVol.

2

Leptonの『DOG』テキストでは、ただ文字を書く練習をするだけでなく、色々なアクティビティを通じ
て、アルファベットの大文字と小文字をしっかりと身につけていきます。第1巻と2巻では大文字、
第3巻と4巻では小文字に取り組みます。

右の写真は、Lepton西広島教室の

生徒さん達が、自作のカードを持ち
寄って行った、アルファベットかるた
大会の模様です。時には遊びを通じ
て、たのしく英語を学習しています。

英語学習に慣れていない小さなお子様でも集中力が
途切れないよう、チャント（歌）や絵の切り貼り、クイズな
どが収録されています。

※（必要に応じて）『DOG』テキスト以外にも、生徒さんに適したアルファベット学習法をご提案・ご提供しています。

文字を指やえんぴつで
なぞって書く練習

学習した文字を使った単語の
意味とネイティブ発音を聞き、
発音を練習します。

写真やイラストイメージにより、
文字との関連性を、視覚的に
感じとれるようになっています。

ぬり絵にもなるよ

チャント（歌）

切り絵

クイズ

JET 1-2級でよく出る単語（名詞）を使ったアルファベットの
暗号パズルです。好評発売中の『Hello! JET 1-2級』からの出題

です。少し難しい単語も入っていますが、お子様といっしょに
チャレンジしてみてください。

【ヒント】1. エビ 2. 舌 3. 写真家 4. 米／ご飯 5. 横断歩道
※正解は、表面下にあります。

Q. 右右右右のののの暗号表暗号表暗号表暗号表をををを見見見見てててて、、、、のこりのこりのこりのこり4つのつのつのつの単語単語単語単語すべてをすべてをすべてをすべてを解読解読解読解読しししし、、、、単語単語単語単語をアルファベットでをアルファベットでをアルファベットでをアルファベットで
書書書書きききき直直直直しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。そのそのそのその後後後後、、、、解読解読解読解読できたできたできたできた単語単語単語単語にあてはまるにあてはまるにあてはまるにあてはまる絵絵絵絵のののの番号番号番号番号をををを答答答答えてくださいえてくださいえてくださいえてください。。。。

もうすぐ200教室!

無料体験受付中

http://www.lepton.co.jp

0120-981-299
受付時間： 月～金 10:00～18:30

※固定電話からのみの受付となります

Free 
Call

Web

お申込み・お問い合わせは、お電話（ﾌﾘｰｺｰﾙ）
またはｳｪﾌﾞｻｲﾄにて承っております。
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